
应用技术学院“课程思政主题活动月”实施方案

为了贯彻学校《辽宁科技大学“课程思政主题活动月”实施方

案》的基本要求，落实立德树人根本任务，结合我院实际情况，构

建全员全过程全方位育人体系，将思想价值引领贯穿教育教学的全

过程和各环节，尤其是在课程体系中体现和落实思想政治教育，特

制订相关工作安排如下：

一、活动目标

短期目标：学院全体教师都明确课程育人职责；

中期目标：学院全部课程都明确育人要素；

长期目标：学院所有课程都体现育人效果。

二、主要任务

1. 营造“课程思政”氛围。每位教师都要自觉学习课程思政的

内涵、价值，做到“自觉坚持以学生为中心，自觉坚持立德树人”。

要积极落实好把思想政治工作贯穿教育教学全过程，让课程思政成

为“有情义、有温度、有爱”的教育过程。

2. 深入挖掘“课程思政”育人元素。学院的每个系部，每个专

业都要结合理论课程和实践教节实际，找准“课程思政”切入点，

充分挖掘和运用各种学科专业蕴含的思政教育资源，促进思政教育

与专业知识教育的紧密结合，使课程教学与思政理论课同向同行，

形成协同效应。将“课程思政”与教学知识体系整体设计全面部署。

使“课程思政”的建设有机融入专业教育、融于理论课程、融于实



践环节，凝练每个专业“三全育人”的亮点和特色。

3. 提升教师风格。课程思政属于学科德育部分，学习的内容是

德育内容，也需要开展课程思政的教学设计。每位教师要遵守党和

国家大政方针，弘扬社会主义核心价值观；都要坚持正确的政治方

向，提升专业知识素养和政治理论教养，认真讲好每堂课；都要充

分发挥教师的主观能动性，在把思想政治教育元素有机融入课堂教

学的过程中，有效推动课程思政在实践中落地生根，用教师的风格，

增强对学生的吸引力和感染力。

4. 加强“课程思政”品牌建设。各系部、各专业要积极组建结

构合理、教学水平高的课程思政团队。选准课程，精选教学内容和

案例，加强集体备课，把专业和课程的思想政治教育元素有机融入

教学大纲、授课计划和课程教案；要搜集整合课程建设的过程性材

料，提炼教学成果，总结优秀教学经验，努力打造 “课程思政”品

牌专业和品牌课程，逐步形成品牌效应。

5. 培育“课程思政”教学榜样。各系部要遴选一批有意识、有

意愿、有能力的教师进行重点支持和培养，要积极培育“课程思政”

示范名师，发挥好教学示范带头作用。

三、活动措施

10 月 15 日，学院召开“课程思政主题活动月”布置会；

11 月 16 日，学院召开“课程思政主题活动月”总结会。

（一）学院班子开展“课程思政”专题学习

学院班子将就“课程思政”开展 1次专题学习。从课程思政理



论的提出背景、国家政策与要求、教师课程思政理论素养与能力提

升等方面进行理论学习，进一步统一思想认识。

（二）开展“课程思政”大讨论活动

各系部组织教师学习，教务处印发的《辽宁科技大学课程思政

主题活动月学习材料汇编》，从课程思政理论的提出背景、国家政

策与要求、教师课程思政理论素养与能力提升等方面进行理论学习，

要求教师统一思想认识，根据专业课特点开展课程思政理论层面的

教学设计，充分发挥专业特长与集体力量挖掘思政元素。

（三）开展“课程思政”主题党日活动

在党支部和党员中进行充分思想发动，广泛形成思想共识，充

分调动党支部和广大党员教师参与“课程思政”教育教学改革的积

极性、主动性、创造性。

（四）开展“课程思政”专题教研活动

学院将集中安排专题教研活动 1次。各系部针对课程，至少进

行 1 次集体备课。着重围绕“备内容、备教法、备资料”，发挥团

队合力，凝聚智慧，完善现有课程教学大纲和教案，在教学目标中

增加“课程思政”目标，探索最有效的多样化教学方法，提升课程

思政教学效果。不断总结经验，优化做法，深化落实“三全育人”

教育理念。

（五）开展“课程思政”主题培训

学院将组织校内专家、学院首批思政立项教师开展系列辅导讲

座。通过专家对“课程思政”的深入解读，加深全院教师对“课程



思政”内涵、目标及原则等的理解。

（六）组织“课程思政”示范课

学院将组织开展 1次“课程思政”示范课。加强教师在原有教

学设计中增加了一条德育主线认识。将大德、公德、私德三个层面

挖掘的思政元素有机融于教学环节，做到知识传授、能力塑造两个

部分紧密结合起来，形成融合效果。

（七）组织开展“课程思政”教学竞赛

学院将组织“课程思政”教学竞赛。各系部都要积极培育和推

荐优秀教师参与学院“课程思政”教学竞赛，学院将推荐优秀教师

代表学院参加学校“课程思政”教学比赛决赛。

（八）组织“课程思政”案例评比

各系部每 2周向学院教务办提交“课程思政”优秀案例文字材

料。学院将在本次活动月末组织“课程思政”案例评比。

四、活动要求

学院成立“课程思政主题活动月”工作领导小组，成员如下：

组 长：王继明 臧文龙

副组长：焦安源 艾英华

组员：林春丽、王丽梅、孙恩宇、高洋、王博、关志刚、李艳

明、鲍力、汪若水

各系部要采取多种形式加强和改进教师思想政治工作，持之以

恒推进师德建设，帮助教师树立“全课程育人理念”，指导教师在

教授学生科学知识的同时，把做人做事的基本道理、社会主义核心



价值观的要求、实现民族复兴的理想和责任等融入课程教学之中，

充分发挥好课程思想价值引领作用。
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