
与新同学谈大学学习 

陈庆章 2010.9 

同学们： 

非常欢迎大家加入到浙江工业大学信息工程学院这个大家庭来，开始四

年学习生活。四年的学习生活可以是丰富多彩的、紧张有趣的、令人陶醉

和终生值得回忆的，但也是饱含辛苦、甚至是遗憾处处、残酷无情的。大

学生活究竟过得如何，与我们是否能够掌握大学学习生活所需要的学习方

法、以及我们是否能够适应大学生活有密切关系。以下谈一点个人看法，

供同学们参考。 

1.紧张仍需保持，学习不可放松。 

同学们经过几年的高中学习，历尽艰难，终于成为同龄人中的佼佼者，

迈进了大学的门坎。赞誉声在耳旁缭绕，心情在放飞，似乎自己的前途已

经板上定钉，牢牢在自己掌心。岂不知这种放松和骄傲自满的情绪，会令

你在大学的生活伊始就丧失旗开得胜的机会，迎来的是“开门红”（许多门

课程不及格，不及格课程以红色标注）。 

我们见到有许多同学，进了大学似乎生活节奏一下子慢了起来，整天悠

悠自得，无所适事。眉飞色舞的谈论着昨天，虚无飘渺的预测着明天，时

间在他们身边遗憾地逝去，机会在他们面前感叹地走开。这种情况是极其

要不得的。 

大学对大学生的管理，不像中学那样“管牢”。她希望同学们能自主的

安排自己、自主的学习。您没有机会象中学那样听到太多的叮咛和唠叨，

更没有机会听到严厉的斥责和训问，有的只是和风细雨的劝慰和指导。您

千万不可大意，以为自己什么问题都没有，以为一切都在正常进行，以为

自己可以放松地消遣一下，而当面对习题、实验、测试一筹莫展时，可能

一切都已经晚矣。大学每年都非常可惜和遗憾地送走少数退学学生，请他

们离开自己高高兴兴、充满憧憬踏入的校门，其最重要的原因之一，就是

进了大学对自己开始放松。 

我劝告同学们，进了大学只是万里长征的第一步，仍必须振奋精神，拿

出高考期间的拼搏态度，来迎接对自己来说是异常至关重要的新征程。前

途尚未确定，紧张仍需保持，学习不可放松。 

2.明确学习目标，树立远大志向。 

我们的学习究竟是为了什么，这是贯穿于整个学生阶段必须重视的问



题。大学阶段这个问题更为突出。我们看到，有些同学在学习任务面前似

乎永远力量无穷，永远精神抖擞，永远志气高昂。即使有个别“红灯”高

挂，也一如既往的向前冲锋；面对知识难点，能穷追猛打、誓不罢休的探

索；承担项目攻关，可夜以继日、废寝忘食的工作；我坚信，他们一定有

明确的学习目标！ 

什么目标促使这些同学这样孜孜不倦的努力呢？为了国家的强大、为了

人生的成就、为了不辜负老师的希望、为了报答父母的养育心血，为了对

得起自己十多年的含辛茹苦……，等等，等等，都可以作为激励自己奋斗

的精神和理由。但有一点却十分明确，绝不是为了钱而奋斗！有了远大目

标，有了报效祖国的志气，就有了持久奋斗的热情，就有了时代的使命感

和社会的责任感，就会产生强烈的求知欲望和学习动力。 

立大志，成大器；立小志，成小器；不立志，不成器。我相信是颠扑不

破的真理。 

我们同样看到，有些同学急于求“成”，浮糙从事，似乎哪些理论和技

术与工作挣钱有关，就去下功夫学，哪门课程自己理解与工作挣钱无关就

束之高阁。不去深层次的理解问题和解剖现象，不去挖掘新的概念、新的

技术、新的手段。每天只是“买来鲜花看一看”，从未想到自己种鲜花。错

也，错也！这不仅说明学习本身问题，深层次的看，仍是学习目标和立志

问题。我历来主张，大学生应该干大事。什么是大事，追求真理、提出新

概念、探索新理论、实现新技术，这些就是大事，搞出一些别人还没有的

东西，就是大事。这肯定需要理想和志向的支持。 

可以做大事了，难道还不能求得好工作、获得好前途吗？ 

3.提高学习兴趣，享受学习乐趣 

孔子说：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者”。“好”和“乐”就

是愿意学、喜欢学，就是学习兴趣。乐是主动性、积极性的起点。随着学

习及思维的发展，兴趣就可能上升为志向，由“乐”上升为“志”，学习就

有了更高的自觉性和目的性。爱因思坦说：“在学校里和生活中，工作最重

要的动机是工作中的乐趣，是工作获得结果时的乐趣，以及对这种结果的

社会价值的认识”。这句话的意思不妨理解为由自发的、感性的乐趣出发，

上升为自觉的、理性的认识。这是我们当老师的应充分尊重并着意引导的

带规律性的教学和教育过程，更是激发同学们学习的精神引导之一。 

学习的过程肯定是苦的，但学习的成果却是令人陶醉的。大家从千千万

万名同龄人中脱颖而出，正享受令人羡慕的成功、正佩带香气溢人的花环，

这不正是经过千辛万苦的结果吗！实际上所有的事业和工作都一样，乐趣

包含在奋斗之中，乐趣呈现於奋斗成就。 



乐趣要靠我们潜心挖掘、细心领会。有许多学习过程，一种方式可能感

觉苦，换一种方式可能就感觉乐趣融融。学习英语就是典型例子，如果您

仅仅是背单词、记语法，肯定有些枯躁无味，而当您注意和别人用英语交

谈，甚至尝试作一些口译工作，您可能发现您成功了，您的英语对自己和

别人都有用了，您就会兴趣盎然，就会继续努力下去，您将沉静在幸福之

中。我们发现，许多同学在学习某门课程时，感觉素然无味，而当它参与

老师课题作研究时，会豁然开朗、情趣突增，埋头书本中去。这一方面说

明积极承担项目可以激发学习兴趣，同时也说明，即使某门课程暂时没有

兴趣，也应当坚持学习下去，不要放弃，常常是学习到一定阶段，才能“柳

暗花明”。 

    4. 打下扎实基础，获得叶茂根深 

“万丈高楼平地起”，大学学习也讲究立足基础，要处理好能力与基础

的关系。基础扎实才能根深叶茂 。 

大学生普遍有种错误认识，似乎自己是有专业的，就重视学那些明显标

有专业含义的课程。例如有的计算机专业的同学，对数学也不够重视，似

乎两者没有太大的相关。我们告诫同学，只要是教学计划中开出的课程，

都是相关和有用的，尤其是基础课程，它是后续课程学好的前提，它基本

上决定了您以后专业发展的潜力。忽视了基础课程（例如数学、物理、英

语、电路、模拟和数字电子线路，离散数学等），您将后悔莫及！ 

现在特别强调创新，要适应创新的需要，就需要扎实的基础、宽广的知

识面和跟踪发展能力。这样才能使您日后的有可拓展性和可持续发展。掌

握了坚实宽广的基础，就掌握了科技发展的钥匙，也容易形成创造性思维。

支持我们未来工作的知识基础需要一定的广度，需要相关和相邻的学科知

识。基础也需要一定的深度，以了解学科的思想脉络。学习的成就是在扎

实的基础上，大量知识积累所喷发的火花。基础越扎实，支持创新的想象

力才能越丰富。知识是人类生活实践经验的总结，是人类社会赖以延续和

发展的必要条件，是精神文明、科学技术发展和提高生产力的重要因素。

没有扎实的基础知识，就难以形成正确的思想观点，也就失去了创新力发

展的基础。 

处理好能力与基础之间的关系也是我们新生应当注意的。我们认为，只

有把基本知识、基本技能、基本方法学得扎实，运用娴熟，才能为知识深

化、能力提高创造条件。能力来源于基础又高于基础，没有基础知识就不

会有能力，能力只能在学习基础知识的过程中形成，能力又反作用于基础

知识的学习，没有能力就不能很好的取得基础知识。基础与能力是相互促

进又相互制约的。 



过去有句话，叫“学会数理化，走遍天下都不怕”，这实际上就是强调

基础课的重要性。现在我们又加上了英语和计算机。学会了数理化，又掌

握了英语和计算机，您真的可以畅游天下了。但是我们现在有些同学，对

计算机尚可投入精力学习，英语就难说了。结果这门课程老是拖着后退，

甚至由于英语四级未过，而结业，实在可惜。告诉同学捷径，您首先要学

好英语，这样您就一身（生）轻松了，“一身轻松”说的是大学里你不再感

觉有太多的负担，可以集中精力学其他课程，“一生轻松”说的是英语对你

的工作终生有益。希望大家尽早通过四级，力争达到六级。 

5.“自己动手，丰衣足食” 

引用“自己动手，丰衣足食”这句话，是想告诉大家在大学里自学的重

要性。大学里的上课，不会象中学里那样，细嚼慢咽。老师往往提出许多

问题，但答案确没有告诉同学；老师可能指出解决问题的方向，但并没给

出具体步骤；还可能请同学们自己去查阅资料，自己提出问题，自己分析

解决；甚至只有问题，而其他全要同学自己苦思冥想、构建实验、求出结

果。总之，大学里很多很多事都强调同学自己解决。 

我曾经给同学们举个例子，解释这种强调自己学习的现象。我说如果把

一块馒头在母亲嘴里嚼得希巴烂后，再给孩子吃，孩子肯定觉得无味，如

果同学自己从头到尾自己嚼，就会觉得味道好极了。当然对幼儿还是要嚼

烂再喂的。此例未必恰当，但激发同学自己思考，促使同学自己解决问题，

实践证明的确对同学的能力大有好处。 

学习是获取知识的过程，学习的主体应该是学生，学校的一切教学活动

必须围绕学生（student-oriented）来进行。大学教师在教学过程中的作

用仅是组织、指导、促进。关键在于充分激发学生的主动性、积极性和创

造性。留出足够的空间让学生自主、自由、独立、全面的发展，把学习的

主动权留给学生。优秀的教师可以把许多重任交给学生，让学生自订目标，

自己激发先前知识，自己提出探索问题核心的各项疑问，自我监控学业进

展。 

所以，同学们要调整学习方法，逐步适应大学的教学模式。记住，学习

成绩的优劣，很大程度在自己的努力。 

 

以上意见，可供讨论。谢谢大家。 

 

珍惜年轻的岁月，珍惜学习的机会！ 



努力探索，认真实践，积极思考，善于创新！ 

夸父追日，渴道而死。精卫填海，矢志不渝。你们青年人风华正茂，

最少保守思想、最富朝气蓬勃、最具创造活力。请你们充分利用青春的宝

典，大力控掘自已的潜力，让你们的选择在青春的驿站发光发热。 

 

学会微笑地问候，学会热情地帮助，学会宽容地待人，学会友善地相

处，学会主动地学习，时刻铭记着为成功的人生做好准备。 

 

衷心祝愿同学们在青春校园里，放飞希望，放飞梦想，青春无悔，青

春灿烂。 


